Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jan

Coleslaw

carotte, chou blanc

Riz, émincé de poulet
sauce coco lentille corail

Fondu Président®

Compote pommes bananes

-

MARDI |Jan

Betterave a la vinaigrette

Ré6ti de veau

Duo de haricots
verts et haricots beurres

salé

\ J

Moelleux au caramel beurre @

Plat Nouvelle o Péche
@ durable O (@

recette "

Ce menu est cuisiné par

le chef CATHERINA PIGNON
et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

responsabl
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JEUDI | 1

Paté de campagne

Boulettes de beeuf sauce tomate

Semoule

Fruits de saison

Vése WeRVERETARIEN ]
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VENDREDI Jan

Bouillon de légumes vermicelles

-
Pavé de colin sauce curry 7%

Emincé de poireaux
et pommes de terre

Mousse noix de coco

VILLE DE MERVENT

elior @



